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rahmat, kasih saying-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan makalah PERSI AWARD 
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 Shalawat dan salam kepada Rasulullah Shallallahu Alaihi Wassalam yang senantiasa 

menjadi sumber inspirasi dan teladan terbaik untuk umat manusia. 
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6. Seluruh pihak terkait yang tidak dapat disebutkan satu persatu namanya atas 

bantuan dan motivasi yang diberikan. 

Penulis menyadari bahwa makalah ini masih jauh dari kata sempurna. Oleh karena itu, 

saran dan kritik yang membangun dari pembaca sangat dibutuhkan demi kesempurnaan 

makalah ini. 
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ABSTRAK 

  

Rumah Sakit Islam Siti Hajar didirikan dengan tujuan terwujudnya kemaslahatan dan 

kesejahteraan umat manusia. Dalam bentuk kepeduliaan sosial kepada masyarakat, RSI Siti 

Hajar Sidoarjo memberikan layanan sosial bentuk kegiatan Corporate Social Responsibility 

(CSR) kesehatan. Kegiatan CSR yang telah dilakukan RSI Siti Hajar Sidoarjo antara lain : 

Program Gerakan Nasional Perlindungan Pekerja Melalui BPJS Ketenagakerjaan, Program 

Sosial Kesehatan Sekolah, pengobatan murah, pengobatan gratis, tim kesehatan, 

penyuluhan kesehatan, khitan massal, senam dan pemeriksaan kesehatan lansia, annual 

check up kepada tokoh masyarakat, bisyaroh tukang becak, pemeriksaan kesehatan di 

pondok lansia, dan donor darah karyawan. 

 Kata Kunci: Corporate Social Responsibility (CSR), Kesehatan, Sosial 
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1. LATAR BELAKANG 

 

Rumah Sakit Islam Siti Hajar Sidoarjo merupakan salah satu rumah sakit yang berada di 

Kabupaten Sidoarjo, Jawa Timur. Saat ini RSI Siti Hajar Sidoarjo merupakan rumah sakit 

tipe B sejak tahun 2017 dan telah terakreditasi Paripurna Standar Kementerian Kesehatan 

Tahun 2022 oleh Lembaga KARS. Rumah Sakit Islam Siti Hajar Sidoarjo merupakan rumah 

sakit di bawah naungan Organisasi Pengurus Cabang Nadhlatul Ulama Sidoarjo dan 

Pengurus Cabang Muslimat NU Sidoarjo. Tujuan berdirinya Rumah Sakit Islam Siti Hajar 

adalah terwujudnya kemaslahatan dan kesejahteraan umat manusia. Dengan memiliki 

falsafah yaitu profesi merupakan bagian dalam beribadah kepada Allah SWT untuk 

memberikan manfaat kepada umat melalui pelayanan kesehatan. 

Dalam bentuk kepeduliaan sosial kepada masyarakat, RSI Siti Hajar Sidoarjo berupaya 

hadir memberikan layanan sosial kepada masyarakat dalam bentuk kegiatan Corporate 

Social Responsibility (CSR). Corporate Social Responsibility (CSR) adalah konsep bahwa 

organisasi, khususnya perusahaan, memiliki tanggung jawab terhadap konsumen, karyawan, 

pemegang saham, komunitas, dan lingkungan dalam segala aspek operasional perusahaan. 

Konsep utama CSR adalah menciptakan keberlanjutan dalam kegiatan bisnis dengan 

menyeimbangkan kepentingan ekonomi, sosial, dan lingkungan. Salah satu bentuk CSR 

yang dapat dilakukan oleh RSI Siti Hajar Sidoarjo adalah CSR di bidang kesehatan.  

Kesehatan merupakan hak asasi manusia dan salah satu unsur kesejahteraan yang harus 

diwujudkan sesuai dengan cita-cita bangsa Indonesia sebagaimana dimaksud dalam 

Pancasila dan Undang-Undang Dasar Negara Republik Indonesia Tahun 1945. Setiap orang 

berkewajiban ikut mewujudkan, mempertahankan, dan meningkatkan derajat kesehatan 

masyarakat yang setinggi-tingginya. Kewajiban sebagaimana dimaksud tersebut, 

pelaksanaannya meliputi upaya kesehatan perseorangan, upaya kesehatan masyarakat, dan 

pembangunan berwawasan kesehatan. 

Berdasarkan latar belakang di atas RSI Siti Hajar Sidoarjo berupaya melakukan CSR di 

bidang kesehatan guna dapat memberikan manfaat kepada masyarakat umum dan dapat 

membantu langkah Pemerintah dalam memenuhi Hak Kesehatan kepada setiap warga.  
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2 .TUJUAN UMUM 

Meningkatkan kepedulian / tanggung jawab sosial RSI Siti Hajar Sidoarjo kepada 

masyarakat 

 

3. TUJUAN KHUSUS 

1. Memberikan bantuan jaminan sosial kepada pekerja rentan di Sidoarjo 

2. Melakukan pemeriksaan kesehatan sosial kepada anak sekolah PAUD/TK 

3. Memberikan akses pelayanan kesehatan kepada masyarakat 

4. Melakukan pemeriksaan berkala kepada santri pondok lansia 

5. Meningkatkan derajat kesehatan masyarakat 

6. Meningkatkan rasa solidaritas kepada sesama 

 

4. LANGKAH KEGIATAN 

Kegiatan-kegiatan CSR tersebut dilakukan baik secara rutin atau insidentil. 

Adapun  Kegiatan CSR di bidang kesehatan yang telah dilakukan adalah antara lain : 

a. Program Gerakan Nasional Perlindungan Pekerja Rentan Melalui BPJS 

Ketenagakerjaan 

          Sebuah gerakan mendaftarkan pekerja rentan seperti ustad/ustadzah, marbot 

masjid dengan BPJS Ketenagakerjaan. Gerakan ini sebagai bentuk kepedulian kepada 

pekerja rentan yang tidak bekerja secara formal. Dengan adanya gerakan ini, jika sewaktu 

waktu terjadi kecelakaan kerja maka para pekerja rentan sudah terdaftar di BPJS 

Ketenagakerjaan.  Saat ini RSI Siti Hajar Sidoarjo telah mendaftarkan sebanyak 750 

pekerja rentan di Sidoarjo. 

b. Program Sosial Kesehatan Sekolah (PSKS) 

       Sebuah gerakan sosial berupa kegiatan edukasi dan pemeriksaan kesehatan 

kepada sekolah PAUD/TK Se Sidoarjo binaan PC Muslimat NU Sidoarjo, Pemeriksaan 

yang dilakukan berupa pemeriksaan umum, gigi, telinga, hidung, dan tenggorok. 

Diharapkan dengan kegiatan ini memudahkan akses masyarakat untuk mendapatkan 

fasilitas kesehatan terlebih untuk masyarakat middle low. Kegiatan ini berjalan rutin 

setiap bulan satu minggu sekali. 
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c. Pengobatan murah  

Sebuah gerakan pengobatan murah yang dilakukan setiap minggu di Pengajian 

Kubro yang merupakan kegiatan rutin PC Muslimat NU Cabang Sidoarjo. Diharapkan 

dengan kegiatan ini memudahkan akses masyarakat untuk mendapatkan fasilitas 

kesehatan. Pengobatan yang diberikan berupa pengobatan umum, pemeriksaan 

laboratorium sederhana seperti pemeriksaan asam urat, kolestrol, gula darah, termasuk 

obat-obatan jika dibutuhkan. 

d. Pengobatan gratis  

Gerakan pengobatan gratis bersama jajaran pengurus NU Cabang Sidoarjo. 

Kegiatan ini beetujuan untuk khidmat kepada masyarakat bersama, mengingat NU 

sebagai owner adalah organisasi masyarakat yang cukup besar dan memiliki keterikatan 

dengan masyarakat terutama masyarakat middle low. Diharapkan pengobatan holistic 

comprehensive ini menungkatkan derajat kesehatan masyarakat secara kaffah. 

e. Tim Kesehatan Berbagai Event 

Sebuah kegiatan dimana RSI Siti Hajar Sidoarjo menjadi tim kesehatan di 

berbagai event baik kegiatan keagamaan, umum, kejuaraan olahraga dan lain-lain. 

f. Penyuluhan Kesehatan 

Sebuah kegiatan memberikan edukasi kesehatan kepada masyarakat baik internal 

dan eksternal rumah sakit. Kegiatan penyuluhan internal di rumah sakit dilakukan di 

rawat jalan dan rawat inap. Selain penyuluhan internal dilakukan juga penyuluhan 

eksternal baik di sekolah, pondok pesantren, dan sebagainya. 

g. Khitan Massal  

Sebuah kegiatan yang dilakukan satu kali dalam setahun dalam rangkaian Hari 

Lahir (Harlah) RSI Siti Hajar Sidoarjo. Kegiatan yang bertujuan memberikaan akses 

mendapatkan pelayanan kesehatan terutama pada masyarakat yg middle low. 

h. Senam dan Pemeriksaan Kesehatan pada Lansia  

Sebuah kegiatan senam bersama dan memberikan edukasi kesehatan yang diikuti 

oleh Club Lansia RSI Siti Hajar yang diadakan setiap 2 minggu sekali.  Diharapkan 

dengan adanya kegiatan ini dapat sebagai wadah  wadah kepada para lansia untuk 

bertukar pikiran tentang kesehatan mereka. Selain kegiatan senam dan edukasi kesehatan 

juga dilakukan pemeriksaan tekanan darah, pemeriksaan gula darah acak, dan konsultasi 

oleh dokter umum. 
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i. Annual Check-Up Gratis untuk Tokoh Masyarakat 

Kegiatan berupa pemeriksaan kesehatan, laboratorium bersama jajaran pengurus 

NU, PC Muslimat NU, mantan direksi, mantan BPMNU, Pak yai, Bu Nyai, dan 

masyarakat sekitar RSI Siti Hajar Sidoarjo. Diharapkan pengobatan holistic 

comprehensive ini menungkatkan derajat kesehatan masyarakat secara kaffah.. 

j. Bisyaroh Tukang Becak 

Sebuah kegiatan berupa memberikan santunan kepada tukang becak di sekitar RSI 

Siti Hajar Sidoarjo. Kegiatan berlangsung sekali dalam satu tahun saat rangkaian Hari 

Lahir (Harlah) RSI Siti Hajar Sidoarjo. 

k. Pemeriksaan Kesehatan di Pondok Lansia 

Sebuah kegiatan yang berlangsung rutin sebulan sekali yang dilakukan di pondok 

lansia milik PC Muslimat NU Sidoarjo. Kegiatan berupa pemeriksaan kesehatan oleh 

dokter umum, pemeriksaan tekanan darah, pemeriksaan asam urat, koletsrol, gula darah, 

pemberian obat, dan konsultasi.  

l. Donor Darah Rutin Karyawan. 

Sebuah kegiatan yang bekerjasama dengan PMI Sidoarjo  untuk mengadakan 

donor darah kepada karyawan. Kegiatan ini dilaksanakan setiap 3 bulan sekali. 

 

5. HASIL KEGIATAN 

a. Program Gerakan Nasional Perlindungan Pekerja Rentan Melalui BPJS 

Ketenagakerjaan 

Program gerakan Nasional perlindungan pekerja rentan melaui BPJS 

Ketenagakerjaan sudah berlangsung sejak tahun 2022 sampai sekarang. RSI Siti Hajar 

Sidoarjo telah mendaftarakan sebanyak 750 pekerja rentan di Sidoarjo. 

b. Program Sosial Kesehatan Sekolah (PSKS) 

Program Sosial Kesehatan Sekolah (PSKS) sudah berlangsung sejak tahun 2018 

sampai sekarang. Kegiatan yang dilakukan sampai bulan September sebanyak 24 

PAUD/TK yang dikunjungi RSI Siti Hajar Sidoarjo. 

c. Pengobatan Murah 

     Kegiatan pengobatan murah yang dilakukan  oleh  RSI Siti Hajar Sidoarjo pada 

tahun 2024 ini telah melakukan pengobatan murah sebanyak 85 kegiatan PC  Muslimat 

NU Sidoarjo. 
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d. Pengobatan gratis 

Kegiatan pengobatan gratis yang dilakukan oleh RSI Siti Hajar Sidoarjo pada 

tahun 2024 telah melakukan pengobatan gratis sebanyak  30 kegiatan keagamaan. 

e. Tim Kesehatan Berbagai Event 

Kegiatan  menjadi tim kesehatan oleh RSI Siti Hajar Sidoarjo pada tahun 2024 

telah menjadi tim kesehatan di 27  kegiatan antara lain pertandingan pencak silat, drag 

rice, kunjungan RI 1 di peresmian RS Vetical Surabaya, Timkes Badminton UNUSIDA, 

Timkes Konferwil PWNU dll. 

f. Penyuluhan Kesehatan 

RSI Siti Hajar Sidoarjo melakukan penyuluhan baik internal rumah sakit atau 

eksternal rumah sakit. Berbagai macam penyuluhan eksternal yang telah dilakukan 

adalah edukasi stunting dan intervensi anak stunting, edukasi pengelolaan MPASI, 

edukasi kesehatan jamaah haji/umrah.  

g. Khitan Massal  

Kegiatan khitan masal yang diadakan oleh RSI Siti Hajar Sidoarjo telah diikuti  

oleh 100 anak kurang mampu di wilayah Sidoarjo. 

h. Senam dan pemeriksaan pada Lansia  

Kegiatan senam dan pemeriksaan pada Club Lansia yang dilakuan oleh  RSI Siti 

Hajar Sidoarjo selama tahun 2024 telah melakukan sebanyak 15x kegiatan. 

i. Annual Check-Up Gratis untuk Tokoh Masyarakat 

Kegiatan annual check up yang diadakan oleh RSI Siti Hajar Sidoarjo telah diikuti  

oleh 100 peserta undangan yang terdiri dari Pengurus NU, Pengurus PC Muslimat NU, 

Pak Yai, Bu Nyai, pensiunan rumah sakit, dan masyarakat sekitar RSI Siti Hajar 

Sidoarjo. 

j. Bisyaroh Tukang Becak 

Kegiatan pemberian santunan kepada tukang becak sekitar RSI Siti Hajar Sidoarjo 

telah memberikan santunan kepada 10 tukang becak dengan nominal masing-masing 

menerima Rp 250.000.  

k. Pemeriksaan Kesehatan di Pondok Lansia     

Kegiatan pemeriksaan di pondok lansia yang dilakukan  oleh  RSI Siti Hajar 

Sidoarjo pada tahun 2024 ini telah melakukan pemeriksaan sebanyak 10x dan melayani 

10 santri di pondok lansia. 
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l. Donor Darah Rutin oleh Karyawan 

 Kegiatan donor darah rutin dilakukan  oleh  RSI Siti Hajar Sidoarjo pada tahun 

2024 ini telah melakukan donor darah sebanyak 3 x dan terkumpul 50 kantong setiap 

jadwal donor darah. 

 

     PENGELUARAN YANG DIBUTUHKAN UNTUK CSR  

1. Program Gerakan Nasional Perlindungan Pekerja Rentan Melalui BPJS 

Ketenagakerjaan 

Setiap bulan RP.16.100 X 750 = 12.075.000  

Pemberian GN Lingkaran sampai bulan September adalah 108.675.000 

2. Obat dan Alat Kesehatan untuk berbagai kegiatan PSKS, pengobatan dan Timkes 

 Rp. 58.498.23 

3. Santunan tukang becak Rp.2.500.00 
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6. DOKUMENTASI 

 

 

 

 

 

 

 

 

       Penghargaan Pemberikan Jaminan Sosial                   Program Sosial Kesehatan Sekolah  

              kepada pekerja rentan tahun 2024                                                                                   
 

 

 

 

 

 

 

                             

                         Pengobatan Murah                                                   Pengobatan gratis 

 

 

 

 

 

 

 

            

     Tim Kesehatan Berbagai Event                               Tim Kesehatan Berbagai Event 
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   Penyuluhan Kesehatan Internal                        Penyuluhan Kesehatan Eksternal                                               
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       Annual Check kepada Tokoh Masyarakat             Senam dan pemeriksaan pada Lansia 
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         Pemeriksaan Kesehatan di Pondok Lansia                              Donor Darah Karyawan RS 


