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ARAH KEBIJAKAN RPJMN BIDANG KESEHATAN 2020-2024

Meningkatkan pelayanan kesehatan menuju cakupan kesehatan semesta terutama penguatan

pelayanan kesehatan dasar (Primary Health Care) dengan mendorong peningkatan upaya promotif
dan preventif, didukung inovasi dan pemanfaatan teknologi.

STRATEGI RPJMN 2020 - 2024
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KB, dan kesehatan masyarakat penyakit Sehat (Germas) Pengawasan Obat
reproduksi dan Makanan
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COVID-19 update hingga 27 April 2020 Pukul 12.00 WIB

SITUASI KASUS DI INDONESIA
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10 PROVINSI DENGAN KASUS TERTINGGI
Update hingga 24 April 2020 Pukul 09.00 WIB

PROVINSI KASUS KUMULATIF KASUS MENINGGAL

DKI Jakarta 3.517 301
Jawa Barat 784 74
Jawa Timur 664 60
Jawa Tengah 538 53
Sulawesi Selatan 397 34
Banten 337 35
Bali 167 4
Papua 130 6
NTB 115 4
Kalimantan Selatan 114 6
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D.l. Yogyakarta
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Bali
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Lampung
Sumatera Utara
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Riau

Kep. Riau
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Kalimantan Tengah
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Sumatera Barat
Sulawesi Utara
NTB

Maluku Utara
Papua Barat
Bengkulu
Kalimantan Barat
Sulawesi Tenggara
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Sulawesi Barat
Jambi

TOTAL

KEBUTUHAN RELAWAN TENAGA KESEHATAN DI INDONESIA
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c{ KEBUTUHAN RELAWAN TENAGA KESEHATAN
(DKI Jakarta, Tangerang, dan RS Galang)

3000

1 Dokter 382
2 Dr. Spesialis 211 2550
3 Apoteker 65 2200 %
4 Perawat 2550 %
5  TTK 149 0  Total: A
[6 ARTT Gizi | 47 % 4.059 orang
7 Kesling 35 1200 % . )
8 ATLM 62 %
9 Radiografer 56 1000 %
10 Bidan 16 =
11 Rekam medik 22 >00 % 4%0 3iz 511
12 Elektromedis 12 - C =M™ es 62 56 47 35 2 16
13 Psikologi Klinik 9 A —
14 Penata Anestesi 3 (z;“&.\\qﬁ& o\é“é é_}’y < o,@‘g} ?§$ ng?‘é \\0& z&*\% &e,b& Q}"’o
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TOTAL 4.059



TENAGA KESEHATAN DI INDONESIA

DOKTER INTERNSIP
Dokter Sp. di RS (2.877 RS)

dr Sp Parasitologi Klinik 24 Jumlah Tenaga Dokter Umum Program Internsip saat ini 11.000 Orang tersebar di
’ T o dr Sp Paru 1117 Rumah Sakit dan Puskesmas di Semua Provinsi.
r Sp Akupunktur 151 d . .
r Sp Patologi Anatomi 729
dr Sp Anak 4586 4 sp Patologi Klinik R TENAGA KESEHATAN YANG SEMENTARA DI REKRUTMEN DALAM
dr Sp Andrologi 79 : ' MEMPERKUAT PENANGANAN COVID-19
dr Sp Anestesiologi 2.558 dr Sp Penyakit Dalam 4.703 i
dr Sp Bedah 3.211 dr Sp Penyakit JPD 1.242 Rekrutmen Calon Satgas Covid-19, terdiri dari :
dr Sp Bed Anak 124 dr Sp Radiologi 1.672
dr Sp Bed Plastik 235 dr Sp THT-KL 1.796 a. Poltekkes Kemenkes
dr Sp Bed Saraf 372 dr Sp Urologi 502 - 228 orang,
dr Sp Bed Toraks Kardiovaskular 142 TOTAL 40.320
dr Sp Dermatologi dan
Venereologi 1.894 Tenaga Kesehatan Lain di b. Relawan Organisasi Profesi
dr Sp Farmakologi Klinik 71 .
dr Sp Forensik 219 Fasyankes Lainnya - 7.012 orang, termasuk diantaranya Ahli Gizi
dr Sp Gizi Klinik 352
%%?rm | Tenaga Kesehatan Jumlah
Rehabilitasi 816 Dokter * 138.491 c. NS Individu Darurat Bencana
dr Sp Kedokteran Ji 1.249 - . .
d:sg Kngkt::z: K‘g:utan 3 Dokter Gigi * 32.518 - 2.631 orang terdiri dari :Dokter umum (131), Perawat (1000), Tenaga Gizi (300) dll.
dr Sp Kedokteran Nuklir 46 Perawat 843.044
dr Sp Kedokteran Okupasi 141 Bidan 722.252
dr Sp Kedokteran Olah Raga 64
dr Sp Kedokteran Penerbangan 44 Kesehatan Masy 70.805
dr Sp Mata 2.241 Tenaga Gizi 54.515 PENDAYAGUNAAN TENAGA KESEHATAN :
HEpltiebiclosdNinik e Kesehatan Lingk 36.313 * RS Darurat Wisma Atlet + Dinas Kesehatan Provinsi
dr Sp Neurologi 1.982 et Medi 82.045 .
dr Sp Obstetri dan Ginekologi  4.951 eteknisian Viedis : * RS Khusus Infeksi P. Galang  untuk Tenaga Tracer,
:"Zp 8“'<h°'°8i za:iaSi 99 Keterapisan Fisik 25989 * RS Rujukan Covid-19  Lokasi lain yang akan
r Sp Orthopaedi dan . . . . .
TR ot 1.097 ROIT 20092902 ditentukan lebih lanjut

Sumber : KTKI, Sept 2019

Sumber : KKI, Des 2019 *) KKI, Sept 2019



Menkes Gub

COVID-19 SK Menkes (Kepmenkes
Nomor 169 tahun 2020) dan SK

Gubernur
(14 April 2020)

idak ada di RS Online (RS
arurat)

Belum ditetapkan (RS
Darurat)

Sumber : RS Online Yankes April 2020



DATA SDM DI 668 RS RUJUKAN COVID-19
N | SDMKesehaan | Jumiah(orang) |

1 Dokter Spesialis Paru 762
2 Dokter Spesialis Penyakit Dalam 2.309
3 Dokter Spesialis Anak 1.902
4 Dokter Spesialis Anestesi 1.433
5 Dokter Spesialis Radiologi 1.246
6 Dokter Spesialis Patologi Klinik 912
7 Dokter Spesialis Mikrobiologi Klinik 88
8 Dokter Subspesialis Anestesi (KIC) 220
9 Dokter Subspesialis Paru :

a. Infeksi Paru 43

b. Asma dan PPOK 20

c. Onkologi Paru dan Mediastinum 14

d. Paru Kerja dan Lingkungan 12

e. Imunologi Paru 7

f. Intervensi dan Gawat Darurat Napas 14
10 Dokter Subspesialis Penyakit Dalam :

a. Pulmonologi 30

b. Tropik Infesi 46
11 Dokter Umum 11.195
12 Perawat 126.982

Sumber : RS Online Yankes April 2020



Jumlah Peserta PGDS di RS Rujukan Covid-19

Sumatera Utara
Riau

Sumatera Selatan
Bengkulu

Lampung

Kep Bangka Belitung
Kep Riau

Jawa Barat

DI Yogyakarta

Jawa Timur

Bali

Nusa Tenggara Barat
Nusa Tenggara Timur
Kalimantan Barat
Kalimantan Tengah
Kalimantan Selatan
Kalimantan Timur
Sulawesi Utara
Sulawesi Tengah
Sulawesi Selatan
Maluku

Maluku Utara

Papua Barat
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Data per tgl 23 April 2020
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Jumlah RS Rujukan COVID-19 yang
terdapat penugasan PGDS terdapat di 68
RS yang tersebar di 23 provinsi

Jumlah total peserta yang ditempatkan
sebanyak 102 peserta

Spesialisasi yang bekerja paling banyak
adalah spesialis Obstetri-Ginekolog



KESIAPAN TENAGA NUSANTARA SEHAT DALAM

PENANGANAN COVID-19

m JENIS KEGIATAN LOKASI KEGIATAN JUMLAH TOTAL

1 Nusantara Sehat Individu Dalam Rangka Penanganan COVID-19 RSDC Wisma Atlit 45 orang 107 orang
RSKI Pulau Galang 25 orang
RSUP Fatmawati 25 orang
RS Bandar Negara 2 orang
Husada - Lampung
RS Ario Wirawan 6 orang
Salatiga
RSPI Sulianti Saroso 4 orang
2 Nusantara Sehat Tim dan Individu yang aktif bertugas di lapangan, Seluruh Indonesia 7.450 orang 7.450 orang
termasuk yang diperbantukan ke faskes penanganan COVID-19
3 Cadangan NSI yang sudah pembekalan online (siap tugas) Seluruh Indonesia 88 orang 88 orang
4 Rekrutmen Nusantara Sehat Individu Dalam Rangka Penanganan Seluruh Indonesia 128 orang 128 orang
COVID-19 bagi alumni NS dan yang sedang menunggu pembekalan
5 Rekrutmen online Nusantara Sehat Individu Dalam Rangka Seluruh Indonesia 2.631 orang 2.631orang

Penanganan COVID-19
Data per tgl 23 April 2020



PROGRAM INTERNSIP DOKTER INDONESIA DALAM

PENANGANAN COVID-19
P ta PIDI P t
di RS Rujukan Covic-19 4,385

Jumlah Wahana RS
Rujukan Covid-19 ® 398

Rencana Rekrutment PIDI (akan bertugas awal Mei 2020)

Jumlah RS Rujukan
Jumlah Kuota

(a0 =l esl e sissisipel Covid-19 Yang akan :
di Pilih Peserta Internsip
2.484 1983

139

Data per tgl 23 April 2020



JUMLAH PENDAFTAR RELAWAN TENAGA KESEHATAN

No. Organisasi Profesi Jumlah
1 | PERAWAT 3805
2 | masvaraar o4
3 | BIDAN 680
ATLM 427
SANITARIAN 332
6 | KerARMASIAN. 230
GlzI 182
8 | APOTEKER 174
RADIOGRAFER 88
10 | PEREKAM MEDIS 53
11 | PENATA ANESTESI 11
12 | PSIKOLOGI KLINIS 10
13 | ENTOMOLOGI KLINIS 5
14 | LAINNYA 321
Total 7012

Sumber : Badan PPSDM Kesehatan
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DATA RELAWAN TENAGA KESEHATAN DAN NUSANTARA SEHAT INDIVIDU
YANG SUDAH DIREKRUT DAN DITEMPATKAN
DI RSDC WISMA ATLET, RSKI COVID-19 PULAU GALANG, RS dr. SUYOTO, RSUP FATMAWATI,
RSPI Prof. Dr. SULIANTI SAROSO, DAN RSP dr. ARIO WIRAWAN SALATIGA

No. Profesi TOTAL
P I 522
1 | Dokter 101 Frowet
. 1. k ]

2 | Dokter Spesialis 23 polter ol

3 | Apoteker 16 TTK J— 39

4 | Perawat 522 ATV . 31

5 TTK 39 Dokter Spesialis Wi 23 Total relawan yang sudah ditempatkan :

6 Ahll GlZl 19 Sanitasi Lingkungan 1 21 862 Ora ng

7 SanitaSi Lingkungan 21 Abli Gzl R 19 * Organisasi Profesi 697 org

8 ATLM 31 Bidan I 18 * Nusantara Sehat Individu 91 org

9 Radiografer 18 Radiografer W 13 * Poltekkes Kemenkes 70 org

* Kemendikbud 4 org
10 | Fisikawan Medis 1 Perekam Medis Wl 17
11 | Psikologi Klinis 3 Apoteker WM 16 RSDC RSKI RSP RSP dr.
- Wiema | COVID-19 RS RSUP | Prof.Dr. Ario

12 Bldan : 18 Epidemiolog W 6 Atlet g;;ug dr. Suyoto | Fatmawati SSL;Irlgg(t; VSV;rIZ\t/\i/g;]
13 Epldem|0|09 §) Kesehatan Masyarakat I 5 698 Org 250rg | 119 Org 7 Org 7 Org 6 Org
14 | Kesehatan Masyarakat 5 Psikologi Klinis 1 3

15 | Perekam Medis 17 Elektromedis | 1

16 | Eletromedis 1 Fisikawan Medis | 1

17 | Call Center 21 Call Center W 21

TOTAL 862

Sumber : Badan PPSDM Kesehatan



Continuum of Care
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Termasuk DSGK .

Profesional
Pemberi Asuhan

¥

Setiap PPA memiliki
perannya masing -
masing

Perawat/
Bidan

Psikologi
Klinis

Terapis
Fisik

Lainnya PPA
Tugas Mandiri,
Tugas Kolaboratif,
Tugas Delegatif

KARS Dr.Nico Lumenta



See discussions, stats, and author profiles for this publication at: https://www.researchgate.net/publication/250307046

Critical Role of Nutrition in Improving Quality of Care: An Interdisciplinary Call
to Action to Address Adult Hospital Malnutrition

* Nurse: facllitate adherence
* Physiclan: nutrition Included indally
problem list/team huddles

Patientand family
education

Interdisciplinary

* Dietitian: conduct comprehensive
education/counseling

* Nurse: reinforce teachings and respond
to questions

* Physiclan: discuss nutrition status/plan

Hospital admission
Nursing
Nutrition screen * Every patient screened <24 hoursusing Patient Jluh.p‘.d on
wlidated tool
. ;ewll:dogam.mad InEMR .pprOP’h'.
nutrition care plan
If not at risk, monitor,
Malnourished or at risk then fescreen
Nutrition assessment Automaticintervention Patientfed and
ordered triggeredin EHR consumption monitored*
Nursing
*Initiate Food/ONS Intake within 24 houns*
* Manage environments to maximize consumption
Physiclan

Dietitian

Nutrition assessment « Asesament Includes AND snd ASP.L If malnourished, * Saverity-coded diagnosis

conducted malnutrition charscteritios diagnosis documented documentedin EHR

Interdisciplinary Interdisciplinary

Custom nutrition care * Dietitian: create nutrition care plan, Monitor and * Dietitlan: adjust nutrition care plan

plan created/ordered order Intervention and document In reevaluate a: orders, as needed; documentin

EHR

* Nurse: monitorand document
changes In Intake, welght and
function

* Physiclan: continue nutrition care
discussion

(~ Nutrition care plan y

transferred to next care

\—scttingand PCP_J

Interdisciplinary

* Nutrition care induded
within transition calls and
evaluations

Discharge plan updated

Interdisciplinary

*Nutritioncare Induded
within discharge plan

* Nutritioncare follow -up
scheduled

* Patient fed orally unless specific contraindications exist




RENCANA KEMENTERIAN KESEHATAN
BAGI TENAGA KESEHATAN YANG MENANGANI COVID-19

*** Pemberian Insentif bagi Tenaga Kesehatan bersumber
APBN dan APBD

*** Pemberian insentif didasarkan pada arahan Presiden
dan Surat Menteri Keuangan

*»* Draft SK Menteri tentang Pedoman Pemberian Insentif
Bagi Tenaga Kesehatan yang Menangani Covid-19
sudah final, proses ttd Menteri Kesehatan



GLOBAL HEALTH SECURITY AGENDA - PANDEMI COVID-19

Situasi yang dihadapi :

* Dokter Spesialis Gizi Klinik merupakan salah satu Tenaga Kesehatan yang memiliki
peran besar dan sangat dibutuhksn dalam memberikan pelayanan kesehatan bagi
pasien COVID

* Profesionalitas serta kompetensi Dokter Spesialis Gizi Klinik sangat dibutuhkan untuk
dapat memberikan kontribusi dalam pemberian terapi medik gizi sesuai kondisi pasien
dan berorientasi pada keselamatan pasien dalam penanganan Covid-19

Strategi yang perlu dilakukan :

 Mempersiapkan fasilitas dan alat proteksi yang memadai

* Memberikan insentif finansial dan non-finansial

 Mengikuti protokol pemerintah dalam rangka memutus mata rantai
penularan Covid-19
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