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4.1). Skrining

a). Pemeriksaan laboratorium

i). Hematologi : 

(1). Jumlah Leukosit (< 4000/uL)

(2). Netrofil (> 2500/uL)

(3). Hitung limfosit absolut/ALC (< 1500/uL)

(ii). Neutrofil Limfosit Ratio/NLR (>3.13)

(iii). CRP >10 mg/L

(iv). Pemeriksaan molekuler (TCM, Real Time 

PCR), misal GeneXpert, Abbott, Roche, 

Bioneer, Standard Biosensor, Genbody

Standard Q, dll



4.2). Diagnosis 

a). Klinis

b). Pemeriksaan laboratorium

i). Hematologi: 

(1). Jumlah Leukosit (< 4000/uL)

(2). Netrofil (> 2500/uL)

(3). Hitung limfosit absolut /ALC

(< 1500/uL)

ii). Neutrofil Limfosit Ratio/NLR (>3.13)

iii). CRP >10 mg/L  

iv). Kombinasi rapid test antibody dengan

PCR (konvensional/TCM/Real Time) 



5NLR = 14,68 NLR = 12,1

Contoh hasil DL (CBC) pasien terkonfirmasi COVID-19



Kemenkes RI. Maret 2020. Pedoman  Pencegahan  dan Pengendalian Infeksi Revisi Ke-4 
Coronavirus Disease (COVID-19) hal. 79

Alur Pemeriksaan Menggunakan Rapid Test Antibodi
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4.3). Pemantauan

a). Serial 1-3 hari tergantung klinis

b). Pemeriksaan laboratorium

i). Hematologi: 

(1). Jumlah Leukosit

(2). Neutrofil

(3). Hitung Limfosit absolut/ALC

(4). Neutrofil Lymphocyte Ratio/NLR 

(5). Jumlah Trombosit

ii). CRP mg/L atau mg/dL, Prokalsitonin

iii). Feritin (acute phase reactant)

iv). Analisa gas darah

v). Elektrolit

vi). Pemeriksaan tambahan

(1). Hemostasis: PT, APTT, D-dimer

(2). Fungsi ginjal: ureum, kreatinin

(3). Fungsi hati: ALT, AST, LDH

(4). Pemeriksaan lainnya sesuai komorbid, 

misal glukosa darah untuk pasien DM

(viii). PCR (konvensional/TCM/Real Time) 



Infeksi COVID-19

Early Stage

Progress

Setelah 
Pengobatan
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WBC dan 

limfosit 

normal

• Limf abs (ALC) 

• NLR 

• CRP 

• WBC, Neutrofil, NLR 

dan CRP 

• Limfosit absolut 

Puncak pada hari ke-13:

WBC, Neutrofil, NLR, CRP 

paling . 

Limfosit abs (ALC) sangat 

INDIKASI BAIK

Webinar Mindray 19 Maret 2020. HEMATALK on COVID-19 



30-Mar-20 02-Apr-20 05-Apr-20 08-Apr-20

HB 13,8 12,6 13,2 12,4

Eritrosit 4,82 4,43 4,71 4,41

Lekosit 9000 8000 6600 6300

LED 13 21 35 23

Hematokrit 41,1 37,6 40,2 37,7

Trombosit 238,000 264,000 358,000 463,000

Neutrofil 83,4 76,9 72,9 69,9

Limfosit (%) 12,1 12,3 19,3 26,7

MXD 4,50 10,80 7,80 3,70

ALC 1.089 984 1.274 1.682

NLR 6,975 6,255 3,78 2,61

CRP (mg/L) 44,57 54,48 45,48 7,79

CONTOH Ny A,35 TAHUN



4.4). Surveilan/contact tracing

a). Pemeriksaan laboratorium

i). Kombinasi rapid test antibody dengan

PCR (konvensional/TCM/Real Time) 

Catatan: 

Pemeriksaan rapid test Antibody dan PCR: 

hasil dilaporkan ke Dinas Kesehatan setempat



Gambar alur pemeriksaan rapid test antibody
Sumber: Pedoman Pencegahan dan Pengendalian Coronavirus Disease (COVID-19) Revisi 4, 

Direktorat Jenderal Pencegahan dan Pengendalian Penyakit, Kementerian Kesehatan, Maret 2020






