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I. Mengapa Pelatihan Perawat Khusus Mata Katarak & Bedah Refraktif? 
 

Katarak dan bedah refraktif adalah kasus yang paling sering dijumpai dalam keseharian di klinik 

maupun rumah sakit, membuat topik seminar katarak dan bedah refraktif sebagai topik yang 

menarik dan perlu untuk didiskusikan, juga melakukan workshop dan dengan topik tersebut. 

Rumah Sakit Mata Bandung Eye Center sebagai salah satu center pelayanan mata utama di 

Jawa Barat ikut serta dalam peningkatan kemampuan Perawat Khusus mata dalam pelayanan 

mata yang mutakhir. Diskusi bersama para dokter mata dan seluruh Perawat di Jawa Barat dan 

sekitarnya ini dapat membantu para perawat dalam pengetahuan dan keterampilan 

penanganan kasus katarak dan bedah refraktif agar kasus-kasus tersebut dapat tertangani 

dengan baik. Selain itu program ini dapat berguna sebagai salah satu bentuk meningkatkan 

hubungan kemitraan dengan Perawat lain di seluruh Jawa Barat dan sekitarnya. 

 
II.   Tujuan 
 

1. Kegiatan ini diadakan untuk meningkatkan pengetahuan Perawat di Jawa Barat dan 
sekitarnya mengenai penanganan terkini kasus katarak dan bedah refraktif.  

2. Mempererat tali silaturahmi antar instansi. 
 
 
III.   Tempat & Waktu 
 

Kegiatan ini akan dilaksanakan pada :  
Hari : Minggu  
Tanggal : 06 Mei 2018  
Waktu : 08.00 s.d 16.20  
Tempat : Hotel Grand Tjokro Bandung  

Jl. Cihampelas No.211 – 217, Cipaganti  
Coblong Kota Bandung 40131  

Metode : Seminar dan Workshop 



 

IV. Tema Kegiatan 
 

” SEMINAR DAN WORKSHOP penanganan terkini kasus katarak dan bedah refraktif” 
 

V. Nama Kegiatan 
 

“HOW TO BE A BRILLIANT NURSE IN OPHTHALMOLOGY” 
 

VI. Materi dan Narasumber 
 

a. Etik Keperawatan (PPNI) 
 

b. DR. dr. Budiman, SpM(K),Mkes tentang Katarak dan Permasalahannya di 

Indonesia 
 

c. dr. Novita Sitompul, SpM tentang Pemeriksaan Penunjang pada Pasien Katarak 

(Biometri, Prinsip penggunaan dan cara mendapatkan ukuran IOL yang tepat) 
 

d. Dewi Murni, AMK tentang Askep Pre Operasi Katarak 
 

e. Teti Sugiarti, Skep. Ners. Mkep tentang Askep Post Operasi Katarak 
 

f. Kurniawan Prastyono, AMK tentang Instrumen Bedah Katarak dan Perawatannya 
 

g. Ria Eviyantini Sitorus, SKp.,MKep.,Sp.KMB Prinsip Dasar Sterilisasi menurut 

Undang -undang 
 

h. Demo/Video Ruangan Kamar Bedah Mata dan Sterilisasi Ruangan Dan Instrumen 
 

i. Demo/Video Persiapan asistensi bedah Katarak 
 

VII. Peserta 

 

Kegiatan ini diikuti oleh :  

 Praktisi Kesehatan


 Tenaga Kesehatan Perawat


VIII.Biaya

 

 Pendaftaran Seminar : Rp.   500.000,- 

 Workshop + Seminar : Rp. 1.000.000,- 
(termasuk : materi, sertifikat, makan siang & coffee break) 

 

Pembayaran dapat transfer langsung melalui : 

 

Rekening BCA a/n PT Nitra Husada  
008 7777 034 



 

 

AGENDA KEGIATAN 
 
 

WAKTU MATERI  PEMBICARA  
      

07.00 – 08.00 Registrasi    
      

08.00 – 08.30 Opening Ceremony :    

  Menyanyikan lagu Indonesia Raya, Mars PPNI, Mars IKPAMI    

  Sambutan Ketua Panitia    

  Sambutan Direktur RS    

  Sambutan Ketua PPNI    

  Sambutan Ketua IKPAMI    
      

08.30 – 09.15 Etik Keperawatan PPNI   
    

09.15 – 10.00 Katarak dan Permasalahannya di Indonesia DR. Dr. Budiman, SpM(K).Mkes. 
    

10:00 – 10:30 Pemeriksaan Penunjang pada Pasien Katarak (Biometri, Prinsip penggunaan dan cara mendapatkan Dr. Novita Sitompul, SpM  

  ukuran IOL yang tepat)    
      

10.30 – 10.45 DISKUSI    
      

10.45 – 11.00 Rehat    
     

11.00 – 11.30 Askep Pre Operasi Katarak Dewi  Murni,  AMK.  (Ketua  Umum 
   IKPAMI Pusat)  
    

11.30 – 12.00 Askep Post Operasi Katarak Teti   Sugiarti,   Skep.   Ners.   Mkep 
   (IKPAMI)   
      

12.00 – 12.20 DISKUSI    
      

12.20 – 13.20 ISHOMA    
     

13.20 – 13.50 Instrumen Bedah Katarak dan Perawatannya Kurniawan Prastyono, AMK. (IKPAMI) 
      

13.50 – 14.20 Prinsip Dasar Sterilisasi menurut Undang -undang Ria Eviyantini Sitorus, 
   SKp.,MKep.,Sp.KMB  
      

14.20 – 14.35 DISKUSI    
     

14.35 – 15.00 Demo/Video Ruangan Kamar Bedah Mata, Sterilisasi Ruangan Dan Instrumen (Perawat BEC)  
     

15.00 – 15.30 Demo/Video Persiapan asistensi bedah Katarak (Perawat BEC)  
      

15.30 - Selesai Penutupan dan Pembagian Sertifikat    
      

 
 
 

 

IX. Contact Person : 

Tania : 0822 1753 8723  
Okta : 0818 0900 3935  
Email : secretary.eyecenter@gmail.com 

 


